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DE Belangenvereniging
voor Senioren

KBO - ELSHOUT

secretariaat: de Omloop 6
5154 BD ELSHOUT

Email: kbo.elshout@gmail.com

Website: www.kbo-elshout.nl

NIEUWSBRIEF no. 4
25 april 2023
(volgende nieuwsbrief komt uit:
23 mei 2023)

Telefoon secretariaat: 0416375185 of 0681931854
Bankrekening: NL 81 RABO 0112 6798 11

Activiteiten april/mei 2023

kienen, woensdag 26 april (Koningskien), 10 mei en 24 mei, aanvang 13.30 uur

kaarten vrijdag 28 april, tevens de prijsuitreiking

fietsen, maandag 1 mei vertrek 13.00 uur en woensdag 17 mei, vertrek 9.00 uur
excursie plantenkwekerij Jonkers Elshout, 11 mei, aanvang 14.00 uur

busreis Antwerpen 25 mei (zie verderop)
pinksterdiner vrijdag 26 mei, aanvang 12.30 uur

zomerstukjes maandag 12 juni 2023 (volgende nieuwsbrief aanmelden)

Van de bestuurstafel / besluiten ALV

Op zoek naar een assistent webmaster. Onze website
wordt bijgehouden door Ad de Jager. Tijdens de
algemene ledenvergadering heeft Ad de deelnemers

71(161’1{5

laten meekijken, hoe je naar de website en vervolgens Groep
naar allerlei onderdelen, waar informatie te vinden is |

T . . ) . : * Verzekeringen |
over activiteiten, nieuwsbrieven, foto’s en informatie |
rijbewijsverlenging, ziektekosten, Bijeen en nog veel ~Hypotheken |
meer. Na de ALV is via de email informatie ~Admiplstanes |
rondgestuurd als naslagwerk om eenvoudig op onze * Financieringen g

* RegioBank

website rond te kijken.

Er is veel tijd nodig om de website up-to-date te
houden. Bovendien is het kwetsbaar als slechts 1
persoon weet hoe het werkt. Daarom zijn wij op zoek
naar een assistent(e), die belangstelling heeft in
computertechniek, het leuk vindt om betrokken te zijn
bij onze website en informatievoorziening naar de
leden toe. Bent U handig en betrokken of misschien
een kennis of kinderen, die Ad zouden willen
assisteren, laat het ons weten.

N

Kerkstraat 74 Elshout
T.0416-37 26 85
info@klerksgroep.nl

RegioBank

Enkele besluiten door de ALV genomen op 29 maart 2023:

De exploitatierekening 2022, de balans per 31 december 2022 en begroting 2023
goedgekeurd. De financiéle positie is gezond.

Contributie 2023 vastgesteld in ALV 2022, blijft zoals is vastgesteld en de contributie voor
2024 geen verhoging en vastgesteld voor een lid op € 28,00 en voor een gastlid op € 17,00.
Door de activiteitencommissie mededelingen gedaan, wat in 2023 op het programma staat.
Veel diversiteit voor alle senioren.

Bestuursverkiezing: Joke van Delft en Ingrid Veldkamp zijn volgens het rooster aftredend en
stelden zich herkiesbaar en zijn met algemene instemming weer voor 3 jaar benoemd.

De verantwoordelijkheid en kennis van zaken om een vereniging goed te kunnen besturen
vraagt steeds meer aandacht. Daarom het verzoek gedaan aan de ALV om het bestuur uit te
breiden. Besluit genomen om Henk van Kuijk, uit Elshout, toe te voegen aan het bestuur.



Jongere Senioren Festival 14 april 2023

300 mensen hadden zich ingeschreven voor het jongere senioren festival. De organisatie was in
handen van KBO Kring Heusden (KBO afdelingen van Drunen, Elshout, Haarsteeg, Nieuwkuijk,
Vlijmen)

De opzet van het festival was om leden en niet-leden een gezellig programma te presenteren en
daarnaast informatie te verkrijgen over het seniorenbeleid binnen de gemeente Heusden en wat
KBO-Brabant voor al hun leden te bieden heeft op gebied van wonen, zorg, welzijn, pensioenen,
langer thuis wonen, ondersteuning van cliéntondersteuners bij tafelgesprekken, belastinghulpen en
wat heeft de ledenpas te bieden, zoals bv kortingen bij winkels in gemeente Heusden. Ook waren
enkele standhouders aanwezig, die hun product, dan wel aanbod konden presenteren. Om 18.30 uur
werd het festival geopend door wethouder van Steen van gemeente Heusden, gevolgd door een
presentatie van de voorzitter van KBO Brabant, de heer Leo Bisschops. Cabaretgroep Sijbers & ZO,
zorgde voor de nodige ontspanning en werkte goed op de lachspieren. Aansluitend was er in de
Venne-zaal een optreden van de Sevenplus Band.

Wij kijken met een positief gevoel terug en het netwerken met jonge senioren heeft een positieve
uitwerking met diverse aanmeldingen.

Meimaand. Maria viering op 24 mei 2023 om 14.00 uur

KBO Kring Heusden organiseert op woensdag 24 mei 2023 om 14.00 uur een eucharistieviering in de
kerk St Jan Evangelist te Elshout.

Maand Mei, de Mariamaand, de maand van de verering van De Wonderbare Moeder van Elshout.

In de eucharistieviering zal de zeereerwaarde heer Bas Rentmeester voorgaan. De viering zal
muzikaal omlijst worden door het Dameskoor uit Elshout.

Na de viering gezamenlijk koffie/thee drinken in gemeenschapshuis ‘t Rad

Fietsen is gezond en brengt gezelligheid onder elkaar tot stand.

ledereen is van harte welkom. Voor degenen die de eerste keer

aansluiten, wordt gevraagd een verklaring te ondertekenen, waarbij W E_,',;Es?) _—
verklaart wordt dat een zorgverzekering, WA verzekering afgesloten is E,, RACEFIETSEN
en het bestuur van KBO afdeling Elshout niet aansprakelijk gesteld

kan worden. Veiligheidshesje verplicht, fietshelm van harte @

aanbevolen.
Daarom nogmaals de volgende afspraken die gemaakt zijn met de PLAN EEN
routesamenstellers op een rij: TESTRIT!

e de 3® woensdag van de maand, vertrek om 9.00 uur bij d'n
Elshof, afstand + 40/45km

e nieuw: 1®¢ maandag van de maand, vertrek om 13.00 uur bij
d’'n Elshof, afstand + 40/45km; de eerste keer start op
maandag 1 mei 2023

e woensdag 28 juni 2023, vertrek om 9.00 uur bij d’n Elshof,

IROSE SONM MIDDENMOTOR
CCU 7O

afstand 90 km met eigen lunchpakket; o P AR el
e woensdag 23 augustus 2023, vertrek om 9.00 uur bij d’n
Elshof, afstand 90 km met eigen lunchpakket.
e 0op woensdag 21 juni 2023 staat de jaarlijkse fietstocht, met lunch, koffie/thee pauze op het
programma, afstand 40/45 km, hierover meer in de volgende nieuwsbrief, aanmeldformulier
volgt. Deze fietstocht wordt georganiseerd door onze activiteitencommissie.



Op excursie bij plantenkwekerij Jonkers op 11 mei, opgeven voor 7 mei

Op 11 mei gaan we het bedrijf van Rob Jonkers bekijken. Het bedrijf kweekt een klein, maar populair
assortiment tuinplanten. De nadruk ligt op Hortensia Forever & Ever. Klein assortiment maar een
bedrijf van 22.000 m2

We worden er om 14.00 uur verwacht en krijgen eerst info over het ontstaan van het bedrijf alvorens
we gaan wandelen om al dat moois te bezichtigen. Makkelijke schoenen aan dus. Het adres is
Wolfshoek 53 in Elshout

Kosten € 2.50
Dit mag overgemaakt worden op rek.nr NL 81 RABO 0112 6798 11 ovv excursie Jonkers of contant
met strookje in de bus bij Myriam, van Altenstraat 11

Gezellig samen dineren op vrijdag 26 mei. Opgeven voor 15 mei

We hebben weer een heerlijk driegangen menu kunnen regelen voor Pinksteren en we hopen dat jullie
het ook leuk vinden om gezellig samen te eten.
Aanvang 12.30 uur

Kosten voor dit diner is € 17.50 per persoon.
Het bedrag overmaken op NL 81 RABO 0112 6798 11 ovv pinksterdiner
of met strookje contant in de bus bij Myriam, van Altenastraat 11

Eerste dagtocht van KBO naar chocolademuseum in Antwerpen op 25 mei

Op donderdag 25 mei organiseren we samen met seniorensociéteit Drunen (voorheen KBO — Drunen)
een dagtocht naar het grootste Chocolademuseum van de wereld in Antwerpen.

Chocolate Nation is geen gewoon museum, het is een belevingsmuseum. Een museum waar je maar
liefst 10 verschillende smaken chocolade mag proeven!

Onderweg naar Antwerpen maken we net voor de Belgische grens een stop voor koffie met gebak. Na
het bezoek aan het museum maken we een rondrit door de haven van Antwerpen. Tijdens deze
rondrit krijgt u een lunchpakket en een drankje aangeboden. Rond 16.30 uur zijn we weer terug bij het
opstappunt.

De prijs voor deze leuke dagtocht bedraagt voor leden € 51,50 en voor niet leden € 56,50.

(Niet leden zijn welkom dus wil je een vriend/vriendin meenemen dan kan dat.)

Om de prijs laag te houden hebben we gekozen voor een lunchpakket en niet voor een diner ter
afsluiting.

Bus vertrekt vanaf de Voorste Vennen in Drunen om 8.30 uur.

Wil je deze leuke tocht niet missen geef je dan snel op voor 11 mei.
Dit kan door het strookje met het bedrag in de bus te doen bij Myriam, van Altenastraat 11
Of door overboeken op rekening KBO — ELSHOUT NL81RABO 0112 6798 11 ovv dagtocht

Proefrit met de duofiets en een fietsmaatje
Wie wil nog graag eens fietsen maar kan dit niet meer zelfstandig?

In onze gemeente is de mogelijkheid om te gaan fietsen op een duofiets met een vrijwilliger die voor je
trapt en je daar naar toe fietst waar jij heen wilt. “Fietsmaatjes Heusden” heeft de fietsen en de
vrijwilligers.



Voor wie is het: Voor mensen met een beperking in bewegen, zien, horen, cognitie (bv. dementie).
Ook mensen die kampen met eenzaamheid behoren tot onze doelgroep. De vrijwilligers zijn van alle
leeftijden en houden van beweging en het leggen van persoonlijke contacten.

De lokale stichting zorgt altijd voor een goede match. Vele fietsmaatjes zijn dan ook echte maatjes
geworden! Trap je graag mee dan kan dat maar vind je het wel best dat iemand anders het werk doet
dan is dat ook geen probleem. Je kunt zelfs in je eigen tempo mee fietsen, de vrijwilliger doet het werk
De mensen die al gebruik maken van “Fietsmaatjes”, vinden het reuze gezellig en jammer wanneer er
niet gefietst kan worden vanwege regen.

Lijkt het je wel leuk om gezellig samen op de fiets door de omgeving te toeren geef je dan eens op
voor een proefrit. Deze is gratis, daarna betaal je een klein bedrag per keer.

Je wordt thuis opgehaald en terug gebracht en krijgt een vaste vrijwilliger waarmee je dag en tijd van
fietsen afspreekt. Ook als het je leuk lijkt om vrijwilliger te worden en met iemand te gaan fietsen, geef
je dan op. Er zijn nog altijd “trappers” te kort.

Proefrit met de duofiets en een fietsmaatje
Let op : Inleveren bij Joke van Delft, van Altenastraat 10
Telefonisch opgeven mag ook Tel. 06.14516297

NaamM. s



Pinksterdiner, vrijdag 26 mei, aanvang 12.30 uur Bijdrage € 17,50

Aanmelden v66r 15 mei bij Myriam, van Altenastraat 11

NAAM. . Aantal pers.....................
11 L oo o
Contant bijgevoegd €. of

per bank onder nummer NL81 RABO 0112 6798 11 onder vermelding van naam en
“Pinksterdiner”

g.( __________________________________________________________

Excursie plantenkwekerij Jonkers, donderdag 11 mei, aanvang 14.00 uur. Bijdrage € 2,50

Aanmelden v66r 5 mei bij Myriam, van Altenastraat 11

NBAM . Aantal pers.....................
LI o o PP
Contant bijgevoegd €. of

per bank onder nummer NL81 RABO 0112 6798 11 onder vermelding van naam en “excursie Rob
Jonkers”

g.( __________________________________________________________

Dagtocht naar Antwerpen samen met Seniorensociéteit Drunen 25 mei 2023

Aanmelden va6r 11 mei bij Myriam, van Altenastraat 11 Bijdrage € 51,50
NaAM. Aantal pers.....................
121 =30 T
Contant bijgevoegd €. of

per bank onder nummer NL81 RABO 0112 6798 11 onder vermelding van nhaam en “Dagtocht
Antwerpen”




